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Activities to Practice English in Your Pajamas

Learning Outcome:

Provide you, the students, with activities that you can do at home to continue practicing
your English.

Descriptfion of Activity:

Follow directions on the next page to find five activities that you can do at home to
continue practicing your English while you are at home.

Activity Resources:

Please see the following pages.
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Activity #1

Week 1: March 23 - March 27

Activities to Practice English in Your Pajamas

Adapted From: https://www.fluentu.com/blog/english/how-to-learn-english-at-home/

#1 Watch familiar TV and Movies in English | Vea peliculas y television conocida

Watch your favorite TV shows that you have already seen, but this time, watch in English
with the closed captioning on. Using closed captioning will help you both listen and
read what you are hearing at the same time. Do the same with a movie that you have
already seen. When we watch familiar shows and movies that we may have seen in our
native language previously, it makes it easier for us to follow along in English.

Vean de nuevo su pelicula favorita o serie de television, pero en esta ocasion en inglés,
usando los subtitulos. Utilizar los subtitulos le ayudard a escuchar y leer lo que oye al
mismo fiempo. Haga lo mismo con una pelicula que ya haya visto. Cuando vemos
series y peliculas que ya hemos visto anteriormente en nuestro lenguaje nativo, es
mucho mads sencillo para nosotros seguir el hilo en inglés.

#2 Keep a Diary | Cree un diario

Even though you may be stuck at home, you can practice your writing by
documenting your daily experiences. Writing can be a very creative and relaxing
experience. Additionally, when you come back to class and your teacher asks you
“What did you do?,” you will have something that you can share.

Aunque esté encerrado en casa, usted puede practicar su escritura documentando
sus experiencias diarias. Escribir puede ser una experiencia creativa y relajante.
Adicionalmente, cuando regrese a clase y su profesor le pregunte 3Qué estuvo
haciendo? Usted tendrd algo que compartir.

#3 Read Books |Leer Libros

Even reading a very simple book will help you practice your English comprehension. If
you have children at home, ask to borrow one of their books. Better yet, practice
reading on your own first, and then read with your child!

Incluso leyendo un libro simple lo puede ayudar a practicar la comprension del inglés.
Si usted tiene ninos en casa, pidales uno de sus libros. jAUn mejor, practique leyendo
usted solo primero y después lea con su hijo!

#4 Record yourself talking | Grdbese hablando

Look in your notebook or English books for sentences that you have written and
practiced in class. Work on your pronunciation by recording a few sentences each day
on your cell phone and listening to them. Can you understand yourself? If you have
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someone else in the house who speaks English, ask them to listen to you too and to give
you feedback.

Busque en su libro de inglés o cuaderno por oraciones que usted haya escrito o

practicado en clase. Trabaje en su pronunciacion grabando algunas oraciones al dia
en su teléfono movil y escuchdndolas. sEntiende lo que escucha? Si alguien mds en la
casa habla inglés, pidales que escuchen su grabacion también y le den comentarios.

#5 Download an App on your phone | Descargue una Aplicacion a su teléfono

Duolingo is a great and free resource that you can use to practice your English. Try to
take 10 — 20 minutes each day to practice. Duolingo provides fun and interactive
activities at different levels. It also provides review activities. You can find it wherever
you download other apps on your phone.

Duolingo es un recurso grandioso y gratuito, que puede usar para practicar inglés.
Intente tomar 10 — 20 minutos cada dia para practicar. Duolingo provee diversion y
actividades interactivas en diferentes niveles. También provee actividades de repaso.
Lo puede encontrar en el mismo lugar donde encuentra ofras aplicaciones para
descargar en su teléfono.
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